
 
 

Impactos de la Apreciación del Colón en la 

Economía Costarricense (2022–2026): 

Ganadores, Perdedores y Desafíos 

Estructurales 

1. Introducción 

Entre julio de 2022 y julio de 2026, Costa Rica ha experimentado una de las 

apreciaciones cambiarias más pronunciadas de las últimas décadas. El tipo de cambio 

del dólar pasó de ₡685 a ₡455, lo que representa una reducción de ₡229 por dólar, 

equivalente a una apreciación del colón del 33% en cuatro años (BCCR, 2026). Este 

fenómeno ha generado un intenso debate público, empresarial y académico sobre sus 

efectos distributivos, su impacto en la competitividad y las implicaciones para la 

estabilidad macroeconómica del país. 

La infografía sintetiza los principales sectores beneficiados y perjudicados por esta 

dinámica, así como los desafíos estructurales que enfrenta la economía costarricense 

en el contexto actual. Este documento amplía dicho análisis, integrando evidencia 

económica, estudios recientes y una lectura crítica de los efectos de la apreciación 

cambiaria. 

2. Contexto Macroeconómico del Tipo de Cambio en Costa 

Rica (2022–2026) 

La apreciación del colón no es un fenómeno aislado; responde a una combinación de 

factores internos y externos: 

• Mayor ingreso de divisas por exportaciones de servicios, particularmente el 

sector tecnológico y servicios corporativos. 

• Política monetaria del Banco Central, enfocada en controlar la inflación y 

estabilizar expectativas. 

• Reducción del déficit fiscal, especialmente entre 2021 y 2023, que disminuyó 

presiones sobre el tipo de cambio. 

• Comportamiento de tasas de interés internacionales, que afectó los flujos 

de capital hacia economías emergentes. 

El Banco Central de Costa Rica ha señalado que la estabilidad cambiaria reciente se 

explica por una “convergencia entre oferta y demanda de divisas” y por la ausencia de 

choques externos significativos (BCCR, Informe de Política Monetaria, 2025). 



 
 
Sin embargo, esta apreciación sostenida ha generado tensiones en sectores clave 

como turismo y exportaciones, que dependen de un tipo de cambio competitivo para 

mantener márgenes y atraer demanda internacional. 

3. Sectores Beneficiados por la Apreciación del Colón 

3.1 Personas con préstamos en dólares 

La apreciación del colón reduce el costo en colones de las obligaciones en dólares. 

Por ejemplo, un crédito de USD 1.000 que en 2022 costaba ₡685.000, en 2026 cuesta 

₡455.000. Esto representa un alivio financiero significativo para hogares y empresas 

endeudadas en moneda extranjera. 

3.2 Importadores y consumidores de bienes importados 

La caída del tipo de cambio abarata: 

• Vehículos 

• Electrónica 

• Compras por internet 

• Viajes al exterior 

Esto genera un aumento del poder adquisitivo para consumidores y reduce costos 

para empresas que dependen de insumos importados. Según el Estado de la Nación 

(2025), la apreciación ha favorecido especialmente a sectores comerciales urbanos y 

empresas con cadenas de suministro globales. 

3.3 Empresas que importan materias primas 

La reducción de costos de importación mejora los márgenes de ganancia y permite: 

• Aumentar inventarios 

• Reducir precios finales 

• Mejorar competitividad interna 

Este efecto es particularmente relevante para industrias como manufactura liviana, 

farmacéutica y comercio mayorista. 

3.4 Estabilidad en pronósticos económicos 

Los modelos del BCCR proyectan estabilidad cambiaria para los próximos meses, lo 

que reduce incertidumbre y facilita la planificación empresarial. La estabilidad 

cambiaria suele asociarse con: 

• Menor inflación 

• Mejores condiciones para inversión 



 
 

• Mayor confianza del consumidor 

4. Sectores Perjudicados por la Apreciación del Colón 

4.1 Personas que reciben ingresos en dólares 

Quienes trabajan en empresas que pagan en dólares o reciben remesas ven reducido 

su ingreso real. Un salario de USD 1.000 pasó de valer ₡685.000 en 2022 a ₡455.000 

en 2026, una pérdida del 33% en términos de colones. 

Esto afecta especialmente a: 

• Profesionales en empresas multinacionales 

• Personas con ingresos por alquileres en dólares 

• Familias que dependen de remesas 

4.2 Sector turismo 

El turismo es uno de los sectores más golpeados. La apreciación del colón encarece 

el país para los visitantes extranjeros, reduciendo: 

• Competitividad frente a destinos regionales 

• Ocupación hotelera 

• Ingresos de guías, transportistas y operadores turísticos 

El Estado de la Nación (2025) señala que la apreciación cambiaria ha reducido la 

competitividad turística en un contexto donde el país ya enfrentaba desafíos por altos 

costos operativos y saturación de destinos tradicionales. 

4.3 Sector exportador 

Los exportadores enfrentan una doble presión: 

1. Venden más caro en mercados internacionales debido al tipo de cambio. 

2. Pagan costos internos en colones, que se encarecen en términos relativos. 

Esto afecta especialmente a: 

• Agricultura (café, piña, banano) 

• Manufactura 

• PYMES exportadoras 

La competitividad del país se ve comprometida, y algunas empresas han reportado 

reducciones en volúmenes exportados y márgenes de ganancia. 

 



 
 

5. Desafíos Estructurales del Contexto Económico Actual 

5.1 Desaceleración económica 

El crecimiento económico ha mostrado señales de desaceleración desde 2024, 

influido por: 

• Menor dinamismo del consumo interno 

• Reducción en exportaciones tradicionales 

• Enfriamiento del sector construcción 

La apreciación del colón contribuye a este fenómeno al afectar sectores generadores 

de empleo como turismo y agricultura. 

5.2 Deterioro fiscal 

Aunque hubo mejoras entre 2021 y 2023, el déficit fiscal volvió a ampliarse en 2024–

2026 debido a: 

• Aumento del gasto público 

• Menor crecimiento económico 

• Limitada capacidad de recaudación 

Un deterioro fiscal reduce la capacidad del Estado para invertir en infraestructura, 

educación y programas sociales. 

5.3 Baja participación laboral 

Costa Rica mantiene una de las tasas de participación laboral más bajas de la región 

(Estado de la Nación, 2025). Esto limita el crecimiento económico y profundiza 

desigualdades. 

La apreciación del colón puede agravar este problema al afectar sectores intensivos 

en empleo como turismo y agricultura. 

6. Análisis Crítico: ¿Es la Apreciación del Colón Sostenible 

y Deseable? 

La apreciación del colón tiene efectos positivos para consumidores urbanos, 

importadores y personas endeudadas en dólares. Sin embargo, también genera 

impactos negativos significativos en sectores estratégicos para el país. 

Desde una perspectiva de desarrollo: 

• El turismo y las exportaciones son pilares de la economía costarricense, 

generadores de empleo y divisas. 



 
 

• Una apreciación prolongada puede erosionar la competitividad 

internacional, especialmente en productos agrícolas y servicios turísticos. 

• La distribución de beneficios es desigual, favoreciendo a sectores con 

mayor poder adquisitivo y perjudicando a comunidades rurales y costeras. 

En términos de sostenibilidad, la apreciación podría revertirse si: 

• Se deteriora la situación fiscal. 

• Disminuye el ingreso de divisas. 

• Cambian las condiciones internacionales. 

Por ello, la estabilidad cambiaria debe ser acompañada de políticas públicas que 

mitiguen impactos negativos y fortalezcan sectores vulnerables. 

7. Conclusiones 

La apreciación del colón entre 2022 y 2026 ha generado un reacomodo económico 

con ganadores y perdedores claramente definidos. Si bien ha beneficiado a 

consumidores, importadores y deudores en dólares, ha afectado gravemente al 

turismo, exportaciones y personas con ingresos en moneda extranjera. 

El país enfrenta desafíos estructurales que requieren atención urgente: 

desaceleración económica, deterioro fiscal y baja participación laboral. La política 

cambiaria debe ser acompañada de estrategias de competitividad, diversificación 

productiva y fortalecimiento del empleo. 
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