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Asunto: Madres de la Tierra: El pilar invisible que sostiene el Turismo Rural y Rural
Comunitario

En este 15 de agosto, la Camara de Experiencias Rurales rinde un profundo y
sincero homenaje a todas las madres costarricenses, con una dedicatoria especial e
impostergable para nuestras madres rurales. Ellas no solo resguardan el afecto de
sus hogares; son el verdadero motor econdmico, las guardianas de la biodiversidad y
las transmisoras de la identidad cultural que define la oferta del turismo rural y rural
comunitario de Costa Rica.

Detras de cada plato de gastronomia ancestral, de cada guiado por senderos
comunitarios y de cada hospedaje rural que enamora a visitantes nacionales y
extranjeros, estan las manos de una madre rural. Sin embargo, este Dia de la Madre
es también un momento para reflexionar con realismo sobre el contexto en el que
ejercen su liderazgo y maternidad en el campo.

Como sector, debemos visibilizar que nuestras madres del medio rural asumen una
doble jornada de trabajo (productiva y reproductiva) bajo condiciones de gran
desigualdad. La centralizacion de los servicios estatales de cuido (como la Red de
Cuido) en la Gran Area Metropolitana (GAM) representa un "impuesto de tiempo"
para las madres del campo, limitando sus oportunidades de capacitacion y crecimiento
profesional al tener que asumir las tareas de cuidados de manera exclusiva y no
remunerada. Ademas, persisten brechas historicas como la informalidad laboral y las
barreras de acceso a financiamiento y propiedad de la tierra.

A pesar de estos desafios estructurales, las madres rurales demuestran una
resiliencia transformadora. A través del Turismo Rural y Rural Comunitario, lideran
cooperativas, asociaciones y emprendimientos familiares que no solo garantizan el
sustento doméstico y la seguridad alimentaria de sus territorios, sino que funcionan
como un potente motor de empoderamiento y autonomia econémica. Ellas estan
abriendo camino para que las futuras generaciones de mujeres rurales no hereden el
cansancio del sistema, sino la fuerza, el orgullo y los derechos que merecen.

A todas las madres que siembran vida, trabajo y cultura en el campo costarricense:
jGracias por sostener la tierra!
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